
GEHÖRSCHUTZSTÖPSEL
RICHTIG EINSETZEN
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Rollen
Rollen Sie den Stöpsel mit leichtem 
Druck zwischen Ihren Fingern.

Einführen
Greifen Sie mit dem Arm über den Kopf  
und ziehen Sie das Ohr etwas nach oben,  
damit der Gehörgang gerade wird.  
Führen Sie nun den Gehörschutzstöpsel ein.

Hinweis: Bitte entsorgen Sie den Gehörschutzstöpsel nach jedem Gebrauch.

Festhalten 
Halten Sie den Stöpsel mindestens fünf 
Sekunden fest bis er sich voll ausgedehnt 
hat. Wenn er von vorne nicht mehr sicht-
bar ist, dann sitzt der Gehörschutzstöpsel 
perfekt. 
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