
INFEKTIONEN VORBEUGEN
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Richtig Hände waschen

Ausreichend 
Seife 
verwenden

Hände  
mit einem 
Einmalhandtuch 
trocknen

20 – 30 Sekunden 
Hände einseifen

Gründlich 
abspülen

Hände unter  
fließendes  
Wasser halten


